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Trend Rohkost

Esist ein neuer Trend — das Fiit-
ternvon Hund und Katze mit ro-
hem Fleisch, kurz BARF (biolo-
gisch artgerechtes rohes Fut-
ter) genannt. Diese Futterungs-
art hat sich in ihrem Ursprung
. an den Fressgewohnheiten der
Wolfe orientiert, wird mittler-
weile aber auch bei Katzen an-
gewendet. Die Halter sind fur
die Versorgung ihres Tieres mit
Nahrstoffen und Vitaminen
selbst verantwortlich. Dabei
wird dem Vierbeiner nicht nur
~ rohes Fleisch gegeben, son-
dern insgesamt das Trocken-
futter durch Rohkost ersetzt.

Tierarztin Dr. Susanne Stieg-
ler aus dem obergsterreichi-
schen Scharding am Inn wiirde
die Futtermethode nicht emp-
fehlen: ,Ich bin prinzipiell dage-
gen, weil sich im Blut Bakterien
und Keime ideal vermehren. Ich
empfehle, Fleisch immer zu er-
hitzen. Entweder leicht anko-
chen oder in der Pfanne bra-

ten.” Zwar wirden auch beim
Tiefkuihlen die Keime abster-
ben. Dies halte jedoch nicht
vor, warnt Dr. Stiegler.

Anders sieht das Anton
Mekker aus Vilshofen (Land-
kreis Passau). Er ist Hundetrai-
ner und Erndhrungsberater fir
Hunde und halt BARF fiir eine
sinnvolle Form der Erndhrung:
»yZumindest dann, wenn es mit
System gemacht wird und den
Hunden alle wichtigen und not-
wendigen Nahrstoffe zugeflhrt
werden. Das wird leider nicht
immer beachtet.“ Das Problem
der Verkeimung sieht Mekker
nicht: ,Hunde haben von Haus
aus einen sehr niedrigen pH-.
Wert im Magen und sind fiir

- Keime nicht anféllig. Ein kleines

Restrisiko. besteht allerdings
immer.“ Das Fleisch miisse
schnell verwendet werden, auf
feuchte Schnauzenkisse di-

- rekt nach dem Verzehr sollte

der Mensch verzichten. (wowy)

futter.

Rohkost ersetzt beim sogenannten BARF das Trocken-
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